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VUELTA AL EMBALSE DEL ATAZAR DESDE EL BERRUECO. 

46 KILOMETROS. 

10/05/2009. 

 

 

El grupo al completo. 

En algunas ocasiones, llego a pensar que cuando planeas algo con 

mucha antelación tiende a salir mal , o por lo menos no del todo 

bien, así parecía que iba a ocurrir con la salida que organizo el club 

para realizar la vuelta al embalse del atazar, después de disfrutar 

varias semanas de un tiempo inmejorable, casi veraniego, llega el 

domingo en el que nos acercamos a la sierra y desde la noche 

anterior comienza a llover, presagiando que el tiempo no iba a ser 

nuestro mejor compañero. 

A las 6:45, estamos todos como clavos en la fuente de los doce caños 

όǇƻǊ ƭŀ ŎǳŜƴǘŀ ǉǳŜ ƴƻǎ ǘǊŀŜΣ ǉǳŜ ǎƛ ƴƻ Ŝƭ ŀōǳŜƭƻ ōŀǊǊŀƴǉǳŜǊƻΧΦύΣ ƴƻǎ 

reunimos quince amigos de la bici, doce de nuestro municipio y tres 

compañeros del vecino pueblo de Belmonte, Jose Roman y el 

jovencísimo Alberto (15 añitos), entre una intermitente y fina lluvia 

montamos las bicis en los coches y nos dirigimos al Berrueco, donde 

llegamos en una horita. (cont. Pag. 3) 

 

FICHA DE LA RUTA 

DIA DE LA RUTA Y Nº DE PARTICIPANTES: 10 de mayo de 

2009 (Domingo), 14  ƳǘōƛƪŜǊǎ ŘŜ ά[ŀǎ tŜƷŀǎ DƻǊŘŀǎέ Y 3 

amiguetes de Belmonte de Tajo. 

METEREOLOGIA: Día desapacible con buena temperatura, 

rondando los 17ºC, pero durante la primera hora lluvia 

Ŧƛƴŀ ȅ ŎƻƴǎǘŀƴǘŜ άŎŀƭŀōƻōƻǎέΦ 

PUNTO DE INICIO: Piscina Municipal del Berrueco, desde 

Madrid tomar la A1 y antes de pasar el puerto de 

Somosierra aparecerá la salida al Berrueco. 

PUNTO DE LLEGADA: El mismo lugar. 

CARTOGRAFIA: Hoja 484-485escala 1:50000 del IGN. 

DISTANCIA:46 kmtrs:/VEL. MED: 17 KXH/VEL MAX:62KXH  

DESNIVEL: 600 mtrs aprox. Tanto en subida y en bajada, 

las subidas en la mayoría de la ruta son constantes y 

tendidas a través de pistas forestales, los últimos 15 km. 

cambia y todas las subidas y bajadas se realizan por 

entretenidas pero duras sendas trialeras. 

DURACION : Un total de 3hrs 30 min, de tiempo de 

bicicleta , unas 2 h 55 de bici con pocas paradas 

intermitentes dado la mala meteorología.. 

DIFICULTAD/ESFUERZO: Los primeros veinticinco 

kilómetros son muy asequibles dado que se realizan en 

zona llana o a través de pistas bastante bien 

compactadas, los últimos diez se pueden considerar duros 

ya que son zonas técnicas y duros repechos de subida. 

ESFUERZO: 4 de 6   / TECNICA: 3 de 6 

TERRENO: Camino forestal bien cimentado, zonas de 

asfalto y algunas sendas trialeras al final del recorrido.. 

AGUA: Aunque la ruta discurre alrededor de un pantano 

no se encuentra ninguna fuente en el recorrido, se podría 

coger agua en el pueblo del Atazar en el kilómetro 20, 

separándose un poco del recorrido. 

BICIS: Para todo tipo de bicis, los usuarios de las dobles 

disfrutaran mas en las zonas de trialeras, pero cualquier 

usuario con bici rígida la cubre sin ningún tipo de 

problema. 
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Perfil de la ruta. 

 

Mapa y ruta con puntos más importantes. 
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ΧΦΦ ό±L9b9 59 [! t!DΦ 2) Son las nueve e la mañana y en el Berrueco son fiestas patronales, eso lo indican los últimos 

personajes que por allí se arrastran con mas alcohol en su cuerpo que una botica y la música de un garito cercano, así que 

después de tomarnos un cafetito, nos disponemos a salir envueltos en una fina lluvia, Jose nos tienta con una apetecible 

partida de mus l calor de algún bar de la localidad y lejos de esa fina lluvia que presagia que seguro que nos vamos a mojar, 

pero bueno hemos venido a lo 

que hemos venido y 

emprendemos la marcha.  

 

Entre los ánimos de los 

últimos borrachines del 

pueblo que ayudados de un 

bombo y a los gritos de 

Lb5¦w!L Lb5¦w!Lbέ 

Kilometro 1 el tubular de Javi 

sufre un pinchazo al pasar por 

un bordillo, parece que el 

liquido ese famoso sella 

pinchazos no funciona, y 

realizamos la primera parada 

para reparar y meter una 

cámara, una vez reparado nos 

ponemos todos nuestros 

impermeables y tomamos el 

camino que desde el Berrueco 

lleva hacia el embalse, una  

¦ƴŀ ŘŜ ƭŀǎ άǾŜƴǘŀƧŀǎέ ŘŜƭ ǘǳōŜƭŜǎǎΣ ƴunca pincha. 

vez llegados a la ribera del mismo comenzamos la ruta en el sentido de las agujas del reloj a través de una serie de sendas y 

caminos de servicio asfaltados que circunvalan totalmente el embalse del atazar así recorremos unos diez kilómetros 

disfrutando de un perfil totalmente llano y de unas preciosas vistas del embalse, para una vez haber rebasado una cancela 

Metallica llegar a la carretera que une el berrueco con la presa del atazar y realizar un vertiginoso descenso a través de ella 

hasta una pequeña presa que embalsa uno de los brazos del pantano, aquí la vista es preciosa, podemos ver un cortado 

delante de nosotros que recoge uno de las brazos del embalse regalándonos una foto digna de postal. 

Como sigue lloviendo finamente pero sin parar decidimos no parar mucho tiempo para tomar instantáneas y seguimos por la 

carretera, eso si ahora en sentido ascendente, librando un pequeño puertecillo de unos tres kilómetros de distancia, para una 

vez coronado este tomar una pista forestal que sale a nuestra izquierda e iniciar un precioso y vertiginoso descenso de unos 

cinco kilómetro entre un bonito bosque de pinos en el que disfrutamos de curvas y contracurvas, yo desciendo detrás de 
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nuestro amigo Roman, el cual 

toma las curvas como si de un 

piloto de moto-cross se tratase, 

regalándome un curso de 

pilotaje in situ, el descenso 

acaba en una praderita que 

discurre junto a otro de los 

brazos del pantano especial para 

ir a comer la tortilla algún día de 

estos, me lo apunto en mi 

ŀƎŜƴŘŀΧΦΣ ǇŜǊƻ ŎƭŀǊƻ ǘƻŘƻ ƭo que 

baja debe de subir y desde ese 

punto y una vez agrupados todos 

nos disponemos a ascender a 

través de otro mar de pinos por 

una pista que nos sigue 

regalando imágenes de postal, 

eso si hora con un poco mas de 

esfuerzo que en la bajada. 

 

Después de seis kilómetros de suave pero continua subida por 

fin llegamos  a las afueras del pueblo del Atazar, donde 

disfrutamos de un rápido ágape compuesto de una rica 

variedad de barritas y geles energéticos, por fin parece que la 

lluvia ha remitido y todos nos quitamos los chubasqueros, no 

corre nada de aire y la temperatura es muy agradable, además 

las nubes impiden que el sol nos caliente en demasía, ahora si 

que se ha quedado el día como un día perfecto de mountain 

bike, asi que mas o menos en el kilometro 25 de la ruta nos 

disponemos a descender desde la carretera    hasta la 

mismísima presa del Atazar, esta presa es impresionante, ya 

que puede tener unos cincuenta metros de caída y la cantidad 

de agua embalsada es espectacular, la verdad es que acojona 

un poco, nos hacemos unas fotitos y todos felices y contentos 

otra vez a través de una carretera asfaltada comenzamos el ascenso hasta la parte mas alta de los riscos del embalse, a través 

de un suave pero continuo zig ς zag entre curvas para después de cuatro kilómetros tomar un desvío que sale a nuestra 

izquierda y comenzar unas preciosas sendas de bajada entre un pequeño pinar de repoblación. 

Aquí es donde comienza la verdadera ruta, aunque ya llevamos cerca de 33 kilómetros todavía parece que a causa de las 

anchas pistas, las zonas de asfalto y los suaves desniveles, no hayamos entrado en calor, parece que nos falta algo de chispa, 

ŀƭƎƻ ŘŜ ǎŜƴŘŀ ǘǊƛŀƭŜǊŀΣ ŀƭƎǳƴŀ ǎǳōƛŘŀ ŘŜ Ŝǎŀǎ ƛƳǇƻǎƛōƭŜǎ ƻ ŀƭƎƻ ŀǎƝΧΣ ǳƴƻǎ ƪƛƭƽƳŜǘǊƻs mas adelante lo tendremos en buenas 

dosis, comenzamos unas subidas entre una zona de colmenas de abejas que nos acongojan un poco a través de unas preciosas 

sendas las cuales están plagadas de bonitas jaras con sus características flores blancas, las cuales dan una foto de postal con la 


